GRUPPO
MICOLOGICO
§CASTELLANO

ANNO DI FONDAZIONE 1989

SABATO 12 LUGLIO 2014
“DAL RIFUGIO VALPAROLA(m.2168) al RIFUGIO PRALONGIA(m.2109)
ad ARMENTAROLA(m.1620)
Appagante escursione sotto le pareti di uno dei piu piccoli ma spettacolari
gruppi dolomitici.

Ritrovo dei partecipanti presso il piazzale COOP di Castelfranco alle ore 6.50 per partire puntuali,
con pullman gran turismo, alle ore 7.00.

Breve sosta ad Agordo per la colazione preparata dal gruppo ed una sgranchita alle gambe, poi
salita al Passo Falzarego e quindi al Passo Valparola.

Camminata leggermente impegnativa anche se priva di difficolta tecniche, il percorso iniziale
presenta dei saliscendi per poi diventare pit semplice, gita con difficolta medio basse e pertanto
alla portata di tutte le categorie di persone purché in buona salute e abituate agli ambienti di alta
quota, ben equipaggiate (pedule, k-way, ombrellino e abbigliamento idoneo ai cambiamenti climatici
improvvisi).

Tappe del percorso:Rifugio Valparola m.2168-Sella Cimpai m.2215-Vallone Pudres m.2130-Bivio per
cima Settsass m.2260-Incrocio sentieri 24/23 m.2150-Rifugio Pralongia m.2109-Armentarola
m.1620.

Lo sviluppo del percorso & di circa tredici chilometri e il tempo di percorrenza, calcolato sui veicoli
pit lenti, & di circa 6 ore (soste comprese).

Dislivello complessivo 250m. in salita e circa 400m. in discesa.

Vedute spettacolari sulla Val Badia, sulle cime delle Conturines, sulle cime di Fanis, sul Gruppo del
Sella con la cima del Piz Boé ecc. ecc.

Per la buona riuscita della gita, saranno necessarie disciplina, cooperativismo e pazienza.

In caso di cattive condizioni meteo o sopraggiunte problematiche sul percorso, il programma potra

essere modificato.

Rientro previsto con arrivo a Castelfranco Veneto per le ore 19.00 circa.

Dato il numero limitato dei posti le prenotazione sono aperte da subito e sino al loro esaurimento,
entro il 07/7/2014.

Per prenotare rivolgersi a:
CHIMINAZZO SERGIO mail: serqiochimi51@gmail.com  CELL. 335/7675214




